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Lugar Comunidad de Cuidado Los Robles
Fecha 24 de junio de 2026 de 9:00am a 10:00am
Tema Actualizacién escala de funcionalidad Barthel
ORDEN DEL DIA:
1. Objetivo
2. Introduccién.
3. Metodologia.
4. Materiales.
5. Anexos
1. OBJETIVO:
Actualizar la escala de valoracién funcional de las personas mayores de la
Comunidad de Cuidado los Robles, que lo requieren de acuerdo con el tiempo o
cambios significatives en la funcionalidad.
2. INTRODUCCION:
La valoracion funcional en la poblacion adulta mayor es un componente esencial
dentro del cuidado integral, ya que permite identificar el nivel de autonomia en las
actividades basicas de la vida diaria y detectar cambios que puedan impactar su
calidad de vida. En este contexto, la aplicacién periddica de la Escala de Barthel
Desarrollo se constituye como una herramienta fundamental para el seguimiento del estado

funcional de los residentes del hogar geriatrico.

3. METODOLOGIA:

Durante el mes correspondiente se realizé la valoracién individual de las personas
mayores utilizando la Escala de Barthel como instrumento estandarizado. La
aplicacion se llevé a cabo mediante observacion directa, verificaciéon del
desempefio en actividades basicas y revisién del estado actual. Los puntajes
obtenidos fueron registrados y consolidados permitiendo identificar niveles de
dependencia leve, moderada o severa segln los criterios establecidos por la

escala.

A continuacion, se relaciona el listado de personas mayores a quienes se realizé
en el mes de junio de 2026 la aplicacion de la escala de funcionalidad Barthel:

No|  NOMBRE - e
LUIS HERNAN JIMENEZ

1 BELTRAN 19233616

2 CARLOS ENRIQUE POSSO 71598713
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4. MATERIALES:

e Computador.
e Impresora

* Hojas
5. ANEXOS:
No aplica

NOTA: Los respectivos formatos del proceso de atencién de servicios sociales
para la inclusion social escala de valoracion funcional Barthel FOR-PSS-587
reposan en el area de archivo de la Comunidad de Cuidado Los Robles.

Asistentes

Maria Camila urgos
Heredia

Profesional en enfermeria

Nombre Cargo/Rol Dependencia
/f/&
sperghza-Cabrera Coordinadora CC Los Robles
@ 6@’

CC Los Robles

ndy Yurlady Escobar

Profesional en enfermeria

CC Los Robles

(Qcmmef h %

Yaneth Yaya

Profesional en enfermeria

CC Los Robles
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Maria Helena Suica

Profesional en enfermeria

CC Los Robles

3 Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos
N/A N/A N/A
Préxima
reunion NIA

Elaboré

Maria helena Suica




